
性別　　　男　・　女　　　
※生年月日を必ず西暦で記入してください。

ｍ 分 秒

〇 〇５０ｍ

―

〇

〇 ―

今大会は、3部に分けて行います。幼児・小学2年生以下は1部、3年生～一般は2部と3部となります。

9:30、25ｍ板キック　・　25ｍ背泳ぎ　・　25ｍバタフライ　・　25ｍ平泳ぎ　・　25ｍ自由形

9:46、50ｍ背泳ぎ　・　50ｍバタフライ　・　50ｍ平泳ぎ　・　50ｍ自由形　・　100ｍ個人メドレー　（10:00終了予定）

幼児と小学校
２年生以下

小学校

板キック25ｍ 板キック25ｍ

一般

―

※各種目の前に競技開始予定時刻を記載しています。

小学校

〇

〇〇

　　　　第38回　水泳競技大会　実施要項
【　主　催　】　河内⾧野市、河内⾧野市教育委員会、［NPO法人］河内⾧野市総合スポーツ振興会
【　主　管　】　河内⾧野市水泳連盟
【　後　援　】　［一社］河内⾧野青年会議所
【　日　時　】　令和３年８月９日（月・祝）9:00～15:00

【　会　場　】　菊水スイミングスクール（　河内⾧野市菊水町6－13　）

　プログラムは当日お渡しします。

【　参加資格　】　河内⾧野市在住・在勤・在学者・在住の近親者
【　参加費　】　参加費無料　　　※今年は特別に徴収いたしません。

【　種　目　】　１人　１種目

14:12、100ｍ自由形　・　14:20、200ｍ個人メドレー　（14:45終了予定）　

１００ｍ

中学校
３・４年生 ５・６年生 高校生

―

〇

100ｍ自由形のみ

※　ビート板（補助具）を使用してのレースは全て板キック競技となります。

１００ｍ

バタフライ・背泳ぎ

個人メドレー

平泳ぎ・自由形

〇

― 〇
〇
〇

―

11:00、25ｍ背泳ぎ　・　11:05、25ｍバタフライ　・　11:10、25ｍ平泳ぎ　・　11:16、25ｍ自由形

〇
〇２００ｍ

〇

２５ｍ

〇
〇

―

〇
〇

〇

1部:小学2年生以下　9:00開場～アップ、9:30競技開始

【　表　彰　】　今回に限り、メダル、賞状の授与は行いません。

〇
―

名　前

第14回　市民スポーツ大会（第38回）水泳競技大会　参加申込書

フリガナ 20　　　　年　　　　月　　　　日生

2部:小学3年生～一般　10:30開場～アップ、11:00競技開始

最終競技終了後は速やかに退館するようにしてください。

≪　競技順序　≫　　　 ※競技は男女合同で行います。

11:25、50ｍ背泳ぎ　・　11:35、50ｍバタフライ　・　11:35、50ｍ平泳ぎ　・　11:50、100ｍ個人メドレー　（12:02終了予定）

3部:小学3年生～一般　13:00開場～アップ、13:30競技開始

13:30、50ｍ自由形　・　13:50、100ｍ背泳ぎ　・　13:58、100ｍバタフライ　・　14:05、100ｍ平泳ぎ

大会当日（　　　　）才

付添者 ←更衣の手伝いが必要な方のみ記入してください

住　所 一般申込の方は、〇印をつけてください。

参加種目 距離 種目 目標タイム

メールアドレス

緊急連絡先

学校名                                   　　　　　　　　　　 学校　・　幼稚園　・　保育園(学年　　　年生）

　　在住　・　在勤　・　在学


