
≪　大会参加にあたり　≫

① 次の項目に該当する場合、自主的に参加を見合わせてください。

当日の体調不良（発熱・咳・鼻水・悪寒など…）

② 小雨決行　※但し、当日7：00の時点で暴風警報が発令されている場合は大会を中止いたします。

③ 参加費は当日徴収（一人５００円）入館時に役員にお渡しください。

※入場時にプログラムと参加賞をお受け取りください。

④ 更衣室では休息せずに、更衣だけにしてください。貴重品は各自で管理をお願いします。

⑤ 当日の運営については、大会役員の指示に従ってください。主催者が事故のないよう監視・指導を行います。

※ウォーミングアップは、初めての方や小さなお子様を役員が監視・指導いたします。

※プールの中が混雑する時間帯（アップの時など）は、お子様から目を離さないようにしてください。

※昼食・飲み物が必要な方は各自でご用意ください。暑さ対策は各自でお願いします。

⑥ 大会中に起きた事故について、応急手当は行いますが、他一切責任を負いません。

⑦ ≪競技順序≫

午前の部：（10：05開始予定）200ｍ個メ・25ｍ板キック・25ｍ背泳ぎ・25ｍバタフライ・25ｍ平泳ぎ・25ｍ自由形

昼休み：イベント競技（11：15開始予定）、競技終了後　～　昼休み（12：45アップ開始予定）

※板キック競技に出場する方は、ビート板（キック板）をお貸しします。

午後の部：（13：00開始予定）100ｍ個人メドレー・50ｍ背泳ぎ50ｍバタフライ・50ｍ平泳ぎ・50ｍ自由形

・100ｍ背泳ぎ・100ｍバタフライ・100ｍ平泳ぎ・100ｍ自由形（14：30終了予定）

⑧ 表彰について、記録証・賞状・メダルはレース後、玄関にてお渡しいたします。

※取りに来られない場合は理由に関わらず処分いたします。

⑨ 100ｍフリーリレーと25ｍ板キック選手権は、25ｍ自由形終了後に行います。

◎リレー競技について、午前の競技終了後すぐリレーオーダーの申込を受付を行います。

　《表彰》リレーは申し込みタイムに一番近いチームを表彰します。

◎板キック選手権は当日参加で大丈夫です。　※招集時間に遅れないよう注意してください。

　《表彰》未就学児、小学生各学年、中学生、高校生、大人（18歳以上）別に一番速かった人を表彰します。

⑩ 履き物（くつ、サンダル）で入場していただいて構いません。（プールサイドもOK）

⑪ ごみは、各自ビニール袋に入れて、お持ち帰りください。

⑫ 駐車場の台数には限りがございます。公共交通機関でご来場いただきますようお願いいたします。

⑬ 今大会は観覧可能となります。（観覧される方は、出場者の近親者のみでお願いします）

⑭ 写真撮影、ビデオ撮影は構いませんが、SNS等にアップしないようにしてください。

※SNS等の映り込みのトラブル回避のためご協力お願いします。

⑮ テントについて、観客席用のテントは用意していますが、ポップアップテント（個人）などを使用していただいても構いません。

　但し、場所には限りがあります。譲り合って使用していただけるようご協力をお願いします。

　※敷き物や折りたたみイスは、使用していただいても構いません。

⑯ 今大会の結果や氏名が、広報又は振興会ニュースに掲載されることがあります。

申し込みされた個人情報については、プログラム・結果作成を含み、競技会を円滑に行うために必要なもの

だけ使用し、その他の目的に使用、提供は致しません。

河内長野市水泳連盟事務局（担当：こうはら）　℡080－3857ー6990

　以上のことを守りながら、大会が円滑に運営できるようにご協力の程、よろしくお願いします。

注意事項　≪二次要項≫

【　お問い合わせ　】　


